


Objetivos Generales

Unificar esfuerzos del gremio deportivo para su 
Desarrollo Integral

Masificación del 
deporte Detección de talento 

deportivo
Desarrollo social  & 

desarrollo académico



Objetivos Específicos

Selección, 
capacitación y 
certificación de 

entrenadores 

Proceso de 
selección de 

atletas 
transparente

Creación de 
una base de 

datos de niños 
evaluados

Realización de 
torneos 

nacionales e 
internacionales 

Integración de Academias Conade

Formación 
Académica

Soporte 
Metodológico 

CNAR

Fogueo 
Internacional

Alta 
Competencia



Academia CONADE busca detectar talentos a nivel nacional, en una estrategia conjunta de masificación de actividad física entre niños de 12 a 17 
años, con la finalidad de poder desarrollar a estos talentos en Alta Competencia, de la mano con la formación  académica.

Aliados Estratégicos

Educación Continua

Existe desde 2016, segunda 
etapa en 2017

Actividades Continuas: Masificación durante eventos de reclutamiento – Generación de base de datos nacional – Fan Zone de promoción deportiva 

Plan Maestro – Academia CONADE

Baloncesto Béisbol Box/ AMM Voleibol

Marzo - Agosto 2017 Mayo – Diciembre 2017 Septiembre – Octubre 2017

Academia femenil 4 eventos de 
reclutamiento en 2017

Desarrollo de clínicas en 4 
ciudades para capacitación de 

entrenadores 

Activación de más de 6000 
niños, (1500 por ciudad)

Selección de la segunda 
generación de la Academia de 

Baloncesto

Fase 1: 
• 13 eventos a nivel nacional 
• 3 días de evento 
• Activación de 12 mil a 18 mil 

niños  
• Clínicas para entrenadores con 

certificación MLB
Fase 2:
• 13 Equipos estatales
• Torneo Nacional
Participación de Ex grandes Ligas

Selección de 36 niños de entre 14 
a 16 años, para el CNAR

Tiempos y 
Objetivos 

Detección de Talentos

Academias

Clínicas y capacitación 
de entrenadores

Masificación de la 
actividad física

Integración de 
Academias CONADE

Fase 1: 
• 8 eventos a nivel nacional 

Varonil y Femenil 
• 3 días de evento 
• Activación de más de 9mil 

niños  
• Clínicas para entrenadores con 

certificación CMB
Fase 2:
• 8 Equipos estatales
• Torneo Nacional
Participación de Ex Pugilistas

Selección de 20 niños de entre 15 
a 17 años, para el CNAR

Fase 1:
• 8 eventos a nivel nacional 

Varonil y Femenil
• 3 días de evento
• Activación de más de más 

de 12 mil niños
• Clínicas para entrenadores

Socios Estratégicos
Difusión y Patrocinios

Tiempos y
Objetivos

Selección de 20 niños de entre 15 
a 17 años, para el CNAR



Tabla de Tiempos 

Base de Selecciones Nacionales

Marzo - Julio Agosto Septiembre Octubre Noviembre

Tour 14 ciudades Academia Béisbol, 
Masificación- Detección de Talentos- Capacitación 

Continúa capacitación 
entrenadores Béisbol

Torneos Nacionales de
Academias

Graduación 
Entrenadores

Béisbol

Final de Julio los 36 niños 
seleccionados en Béisbol llegan al 

CNAR

7 de Marzo Evento de 
lanzamiento en CNAR

julio-Agosto 
Academia de Box y 

AMM
Entre 10 al 12 de Marzo 
rueda de prensa 
Béisbol

Academia Voleibol 

Capacitación entrenadores 
Box y AMM

Final de Agosto los 36 niños 
seleccionados en Box y AMM 

llegan al CNAR

Enero los 36 niños seleccionados en 
Voleibol llegan al CNAR

Julio-Septiembre 
Academia de Tenis



CNAR, 30 a 40 niños por deporte

Masificación en más de 2000 escuelas 
activadas en Selección Preliminar
más de 200,000 niños alcanzados. 

Evaluaciones específicas en 
al menos 29 ciudades, 

más de 45,000 evaluaciones

Torneos nacionales de 
los diferentes deportes

Sub Dirección 
de Cultura Física

Sub Dirección 
de Calidad en el 
Deporte 

Metodología de Trabajo General  

Base de Selecciones Nacionales



• Registro
• Pruebas Físicas desarrolladas 

e implementadas por la 
Subdirección de Calidad del 
Deporte y Cultura Física de la 
CONADE

• Platica ex atletas y firma de 
autógrafos 

• Creación de base de datos
• Evaluación de entrenadores, 

para programa de 
capacitación

Continúa pruebas de habilidades 
metodológicas

VIERNES 
100% de niños, 

Entre 1000 y 1500 

SÁBADO
50% de niños

DOMINGO
30% de niños

• Pruebas de Habilidades 
Metodológicas desarrolladas e 
implementadas por el Comité
Técnico (Conade, Federación, 
Asociación, Instituto del 
deporte local, ex atletas)

• Continúa capacitación de  
entrenadores

Comité Técnico define: selecciones 
estatales

Pre selección de niños de Academia 
Conade

Fan Zone: Promoción deportiva, activación física, promoción de Conade y patrocinadores

Clínicas para entrenadores, avaladas por:       

Dos semanas 
previas en cada sede

• Actividades de 
Selección preliminar 
en 250 escuelas en 
promedio por sede.

• Masificación
promedio de 25,000 
niños por sede

Metodología de Trabajo General  



Ejemplo de Cumplimiento de Objetivos

1. Registro, 
creación 
base de 

datos

2 Habilidades 
Físicas, 

Detección de 
talentos

3 Habilidades 
metodológicas

4.
Clínicas, 

capacitación 
entrenadores

Fan Zone
Promoción 
deportiva. 

Masificación



Ejemplo de Pruebas Físicas

Selección Preliminar
Esta zona constará de 4 pruebas.
A. Velocidad
B. Salto Horizontal.
C. Salto vertical.
D. Lanzamiento de peso.

VIERNES



Ejemplo de Habilidades Metodológicas

Selección Secundaria
Esta zona constará de 3 pruebas:
A. Medición de velocidad (Caja de 

Pitcheo)
B. Prueba de bateo (Caja de Bateo)
C. Carrera de velocidad base x base

SABADO




