CONADE




OBJETIVOS GENERALES

Desarrollo social &
desarrollo académico

Masificaciéon del

Detecciéon de talento
deporte

deportivo
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Unificar esfuerzos del gremio deportivo para su
Desarrollo Integral




OBJETIVOS ESPECFICOS

SeIgcmgp, Proceso de Creacién de Realizacién de
capacitacion y seleccién de una base de torneos

certificacion de atletas datos de nifios nacionales e
entrenadores transparente evaluados internacionales
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Integracionde Academias Conade

Formacién Fogueo
Académica Internacional

Soporte
Metodolégico Alta
CNAR Competencia




" am a TRPYR e

AN gy

Academias

PLAN MAESTRO - ACADEMIA CONADE

Academia CONADE busca detectar talentos a nivel nacional, en una estrategia conjunta de masificacién de actividad fisicaentre nifios de 12 a 17
afos, con la finalidad de poder desarrollar a estos talentos en Alta Competencia, de la mano con la formacién académica.

Baloncesto

| |
Voleibol

Actividades Continuas: Masificacién durante eventos de reclutamiento — Generacién de base de datos nacional — Fan Zone de promocién deportiva

Marzo - Agosto 2017 Mayo - Diciembre 2017 Septiembre — Octubre 2017
| ERST TRy

Tiem| pos Yy
Objetivos

Deteccidn de Talentos

-
Clinicas y capacitacion
de entrenadores
-
Masificacién de la
actividad fisica
|

Integracion de

Academias CONADE
||

Aliados Estratégicos

Socios Estratégicos
Difusion y Patrocinios

Educacion Continua

Existe desde 2016, segunda
etapa en 2017

Academia femenil 4 eventos de
reclutamiento en 2017

Desarrollo de clinicas en 4
ciudades para capacitaciénde
entrenadores

Activacion de mds de 6000
nifos, (1500 por ciudad)

Seleccion de la segunda
generacion de la Academia de
Baloncesto

Fase 1:

* 13 eventos a nivel nacional

e 3dias de evento

» Activacién de 12 mil a 18 mil
nifios

» Clinicas para entrenadores con
certificacion MLB

Fase 2:

+ 13 Equipos estatales

e Torneo Nacional

Participacion de Ex grandes Ligas
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ase T:
« 8eventos a nivel nacional

Varonil y Femenil

» 3dias de evento
« Activacién de mds de 9mil

nifos

+ Clinicas para entrenadores con

certificacion CMB

Fase 2:
+ 8 Equipos estatales
» Torneo Nacional

ct

CMAS ATHLETES

|

Fase 1:
8 eventosa nivel nacional
Varonil y Femenil
3dias deevento
Activacion de mds de mds
de 12 mil nifios
Clinicas para entrenadores

- ot

Seleccion de 20 nifios de entre 15
a 17 afios, para el CNAR
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TABLA DE TIEMPOS

Final de Agosto los 36 nifios
% seleccionadosen Boxy AMM
llegan al CNAR

7 de Marzo Evento de julio-Agosto
lanzamientoen CNAR Julio-Septiembre Academia de Boxy
Academia de Tenis XVIY

Entre 10 al 12de Marzo
rueda de prensa

Tisbol

Marzo - Julio Agosto

J | |

Capacitaciénentrenadores Torneos Nacionales de
Boxy AMM Academias

Septiembre Octubre Noviembre 4

J
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Tour 14 ciudades Academia Béisbal, Continta capacitacién Graduacion
Masificacién- Detecciénde Talentos- Capacitacion entrenadores Béisbol

Final de Julio los 36 nifios
seleccionados en Béisbol lleganal
CNAR

Base de Selecciones Nacionales

\ |

Entrenadores

Béisbol
Academia Voleibol

v

Enero los 36 nifios seleccionados en
Voleibol llegan al CNAR




METODOLOG/A DE TRABAJO GENERAL
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Masificacion en mds de 2000 escuelas
activadas en Seleccion Preliminar
< mads de 200,000 nifios alcanzados.

Sub Direccién
de Cultura Fisica

/ Evaluaciones especificas en
al menos 29 ciudades,
mas de 45,000 evaluaciones

Sub Direccion
gissrlt'qu enel Torneos nacionales de
los diferentes deportes

\ CNAR, 30 a 40 nifios por deporte
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Dos semanas
previas en cada sede

Actividadesde
Seleccién preliminar
en 250 escuelasen
promedio por sede.
Masificacion
promedio de 25000
nifos por sede

METODOLOG/A DE TRABAJO GENERAL

VIERNES
100% de nifos,
Entre 1000 y 1500

Registro

Pruebas Fisicas desarrolladas
e implementadas por la
Subdireccion de Calidad del
Deporte y Cultura Fisicadela
CONADE

Platica ex atletas y firma de
autégrafos

Creacién de base de datos
Evaluacion de entrenadores,
para programa de
capacitacion

SABADO
50% de nifios

Pruebas de Habilidades
Metodolégicas desarrolladas e
implementadas por el Comité
Técnico (Conade, Federaciodn,
Asociacion, Instituto del
deporte local, ex atletas)
Contintia capacitaciéonde
entrenadores

N

o,

RSASENIX,
fwﬂ N

DOMINGO
30% de nifios

Continda pruebasde habilidades
metodolégicas

Comité Técnico define: selecciones
estatales

Pre seleccién de nifios de Academia
Conade




EJEMPLO DE CUMPLIMIENTO DE OBJETIVOS

1. Registro;
creacion
base de

4.
Clmlcas,

3 Habilidades
metodolégicas

2 Habilidades
Fisicas,
Deteccion de
talentos
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EJEMPLO DE PRUEBAS FiSICAS

VIERNES

Seleccion Preliminar
Esta zona constard de 4 pruebas.
A.  Velocidad

Salto Horizontal.

B.
C. Salto vertical.
D

Lanzamiento de peso.
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SABADO

Seleccion Secundaria

Esta zona constard de 3 pruebas:
A. Medicion de velocidad (Caja de

Pitcheo)
B. Prueba de bateo (Caja de Bateo)
Carrera de velocidad base x base
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